
 

11/08/2025 

FICHE MISSION BÉNÉVOLE 

Collecte pour les personnes en précarité  

L’association Gammes : 

Gammes a la volonté de contribuer à l’autonomisation 

des personnes accompagnées sur ses 4 pôles d’activité. 

C’est dans le pôle « Accueil en Urgence, Insertion, Hé-

bergement, Logement » que nous avons besoin de vous 

pour soutenir le bon fonctionnement d’un Centre d’Hé-

bergement d’Urgence appelé « Rives du Lez ». 

Description de la mission : 

Le service aurait besoin de vous pour soutenir des projets 

de collectes, à destinations des résidents, afin d’améliorer 

leurs conditions d’accueil, leur autonomie et leur accom-

pagnement. 

Il pourrait s’agir par exemple de produits d’hygiène, d’ar-

ticles vestimentaire, de linge de maison, de sous-

vêtements, de serviettes de toilette, de produits sanitaires 

comme des couches pour adultes, … 

La mission, en lien avec l’équipe salariée, pourrait consis-

ter à : 

• Identifier des structures qui pourraient être donatrices 

(organismes, entreprises, commerces, fondations, …) 

• Faire connaître les besoins et le fonctionnement du 

service ainsi que le public destinataire 

• Organiser la collecte 

• Soutenir le rangement et la distribution sur place 

 

Les bénévoles peuvent bénéficier d’une formation sur le 

sans-abrisme et sont invités à partager des temps  

d’échanges et de convivialité avec l’équipe plusieurs fois 

par an (repas partagés, ..) 

Les indispensables : 

 Vous êtes à l’écoute, bienveillant, et faites preuve de tolérance pour les publics fragiles 

 Vous avez de bonnes capacités d’adaptation et de l’autonomie 

 Vous avez un bon relationnel et le sens de la représentation 

 Le "Gammes Tour", une journée de découverte de l’association, vous est fortement recommandé 

Fréquence d’intervention, jour et lieu : 

La fréquence est à déterminer selon vos disponibilités et les besoins.: 

Le CHU se situe au 325 avenue des Droits de l’Homme (Quartier Rives du Lez) 

Il est ouvert du lundi au dimanche. 

Par mail : association@gammes.org 

Par téléphone au 04 67 92 90 76 

www.gammes.org 

Le « Centre d’Hébergement d’Urgence  

Rives du Lez », c’est quoi ?  

C’est un lieu où on héberge en urgence environ 80 per-

sonnes sans abris, des hommes et femmes isolé(e)s, ou 

des couples, faisant appel au 115. Quelques chambres 

sont prévues pour des personnes ayant des animaux.  

 

En complément de l’hébergement, on effectue un ac-

compagnement social, on distribue le déjeuner et le 

dîner et on propose des temps d’animation collectifs . 

L’équipe est composée de : 

 salariés :travailleurs sociaux, animateurs et veilleurs de 

nuit, assurant une présence 24h sur 24h et 7j/7,  

 Bénévoles: distribution alimentaire, atelier rap, atelier 

yoga, ... 

Les bénévoles, en proposant des activités en fonction 

de leurs ressources, apportent une aide précieuse et 

permettent d’enrichir le quotidien des personnes ac-

cueillies dans différents domaines  


