ssGammes

Ensemble & votre service

DevenezMeéecene

Contribuez a améliorer I'accés a la SANTE POUR TOUS
en soutenant le centre de santé GammeSanteé !

QUI SOMMES-NOUS ?

L'association Gammes est active depuis 1946 sur la Ville de Montpellier et le

Département de I'Hérault, elle agit auprés des personnes et des familles fragilisées UNE AMBITION
par I'age, leur état de santé, la perte d'un emploi, I'exclusion, les discriminations afin
gu'elles préservent ou retrouvent leur autonomie. « Ne laisser

Au cours des décennies, l'association a su s'adapter aux évolutions des besoins

sociaux émergents afin d'y apporter une réponse par de nouveaux modes bord d h .
. . . : : , . »

d'intervention sociale. Aujourd’hui, Gammes figure comme un acteur majeur de au bor uchemin

personne

I'action sociale, médico-sociale et sanitaire dans le cadre des politiques publiques de
solidarité.

Gammes c'est
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4 poles d'activité : .
En savoir +
Autonomie a domicile - Santé

Accueil en Urgence-Insertion-Hébergement-Logement

Insertion par I'Activité Economique et 'Emploi
Animation de la Vie Sociale

LE CENTRE DE SANTE

Le centre de santé de l'association Gammes, « GammeSanté », a ouvert ses portes en juin
2023, il est installé au coeur du quartier Gambetta a Montpellier, situé dans I'un des 2 batiments
du Carrousel : une Maison PAR Tous, lieu de rencontres, d'échanges, de projets et d'animations.

Les actions du centre de santé de Gammes sont soutenues par:
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CE QUE NOUS FAISONS
NOTRE ACTIVITE

Le centre de santé accueille les patients et prodigue des soins de premiers recours

La notion de soin s’entend au sens large du terme : Il s'agit de prévention, de diagnostic, de prendre soin
dans une dimension globale pour accompagner chaque personne dans un parcours en santé simplifié co-
construit avec elle, cohérent et coordonné.

CE QUI NOUS ANIME

Tout comme pour les autres podles d'activité de I'association, une attention particuliére est portée aux
personnes en situation de fragilité et de précarité.

“L‘accés aux soins pour tous est notre priorité ! Dés l'accueil, I'équipe prend le temps d‘écouter les
problématiques des patients et d‘en comprendre les dimensions sociales et médicales. Elle s’assure de
la cohérence du parcours de soins en lien avec les différents partenaires du territoire.

Nous souhaitons éviter les ruptures de parcours de santé et nous accompagnons chaque patient afin
de renforcer leur autonomie et leur capacité d'agir”. Morgan Pérardel, responsable du centre de santé

UNE EQUIPE .. pluriprofessionnelle aux compétences médicales et sociales

e Médecins généralistes avec spécialités : pédiatrie, Gynécologie, Gériatrie

e Psychologue

e Médecin psychiatre « Accompagner et

e Sages-femmes (Gynécologie, Suivi de grossesse, IVG non médicamenteuse) soigner chaque

e Infirmier(e)s diplomé(e)s d'Etat personne de maniére
e Médiatrice sociale en santé individualisée

e Coordinatrice de parcours avec la force d’'un

collectif »

QUI PROPOSE ..

des soins de premiers recours mais aussi des actions de prévention et de promotion de la santé au plus
prés des problématiques de santé des patients:

¢ Ateliers d'Activité Physique Adaptée pour les patients asthmatiques / diabétiques (financement CPAM
dans le cadre du programme Sophia)

e Prévention globale en Santé

e Campagne de vaccination, de dépistage, actions de prévention des cancers

¢ Des cafés santé, animés par les professionnels du centre de santé, en lien avec des partenaires du
quartier, le centre social de Gammes (financement CPAM )

e Dépistage de la perte autonomie liée a l'age (programme ICOPE)

e Programme « retrouve ton cap » pour lutter contre I'obésité infantile

ON A BESOIN DE VOUS

Pour poursuivre les actions engagées en 2023 et en proposer de nouvelles afin de pouvoir répondre aux
besoins des personnes accompagnées

Atelier des bébés pour les jeunes parents avec leur enfant Des actions grand public de
(avant la marche) et femmes enceintes. prévention, en partenariat avec la ville
de Montpellier (Map's), la CPAM et le
CCAS.

Des cafés santé selon les thématiques, animés par les professionnels
du centre de santé: Développer les missions de la
La santé des femmes -> sages-femmes médiatrice sociale en santé : rble
L'alimentation -> diététicienne indispensable entre le patient et les
La santé mentale -> psychologue professionnels de santé pour le
Animés au sein du centre de santé ou dans une démarche d’ “aller vers” repérage, I'information et

les personnes hébergées en résidence sociale et pension de famille. l'orientation.



DevenezMécene

Gréice aux dons, chacun, particulier ou entreprise, peut devenir mécéne et contribuer a la mise en ceuvre de
toute action permettant notre mission.

Le don a l'association Gammes ouvre droit a une réduction fiscale car il remplit les conditions générales prévues
aux articles 200 et 238 bis du code général des impots.

Particulier, vous pouvez bénéficier d'une réduction d'impét égale a 66 % du montant de votre don, dans la limite
de 20 % de votre revenu imposable.

Entreprise, 'ensemble des versements a Gammes permet de bénéficier d'une réduction d'impot sur les sociétés
de 60 % du montant de ces versements, plafonnée a 20 000 € ou 5 % (5 pour mille) du chiffre d'affaires annuel
hors taxe de I'entreprise. En cas de dépassement de plafond, I'excédent est reportable sur les 5 exercices suivants.

Entreprise ou fondation privée, vous avez les moyens de vous engager, d'engager vos collaboratrices et
collaborateurs, vos partenaires aux cétés du centre de santé associatif de GammeSanté pour l'accés a la santé
pour tous !

L'association Gammes vous propose la valorisation de votre soutien a son Centre de
santé:

> Par l'apposition de votre logo sur ses supports de communication (papier et digital)

> Par des articles dans sa newsletter bimensuelle destinée aux membres de Gammes : + de 550 adhérents dont
+ de 150 bénévoles, et + de 700 salariés

> Par linsertion d'actualité, sur notre site internet et nos réseaux sociaux dont LinkedIn + 1 500 abonnés (en
constante augmentation)

P AnN
(\ /l gammes.org m /association gammes

Ensemble, améliorons I'accés a la SANTE POUR TOUS !

Votre interlocutrice privilégiée :
Morgan Pérardel,
Responsable du centre de santé
Tél: 06 79 94 49 88
m.perardel@gammes.org

Je soutiens le centre de
santé pour l'acceés a la
santé POUR TOUS, en
faisant un don
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